
handout 5          hineni         die Berührung des Vaters

hineni- siehe – hier bin ich, 
ein Versprechen bestehend aus 3 komponenten
den Blick des Vaters
das Wort des Vaters
die Berührung des Vaters

tausend mal berührt und tausend mal ist nichts passiert :) 
es gibt ein Lied das diese Textzeile enthält.

Geht es dir mit ABBA manchmal genauso?

• Bitte beschreibe mir wo hat ER dich tief berührt, 
• beschreibe die Situation, beschreibe waren Menschen dabei, 

daran beteiligt? Wie hast du Gott wahrgenommen?
Beschreibe die Gefühle die das in dir ausgelöst hat

• hat diese Berührung etwas mit deinem Denken über Gott 
verändert?

• Wie würdest du dich bezeichnen? Bist du eher emotional 
oder eher kühl / sachlich?

• Reagierst du leicht mit einem „inneren Berührt sein“
oder benötigst du Zeit ALLEIN um dich ganz zu öffnen



• suche bitte drei unterschiedliche Bibelstellen heraus, wo 
Jesus Menschen körperlich berührt hat

• wie haben sie darauf reagiert?
• Wie haben die Umstehenden darauf reagiert?
• Was denkst du, hat diese Berührung Jesu alles mit der Person 

gemacht ? 
• a) in ihrem Körper 
• b) in ihrer Seele / ihrer Selbstwahrnehmung
• c) in ihrem Geist

gibt es Situationen in denen du dich nach einer BERÜHRUNG
Gottes sehnst? 
Was wünscht du dir, soll diese Berührung in dir auslösen?
a) in deinem Körper 
b) in deiner Seele / deiner Selbstwahrnehmung

c) in deinem Geist

was für eine Art von Frucht soll diese Berührung in dir 
hervorbringen?

 Bitte , vergiß nicht mit IHM darüber zu sprechen, nicht eine 
Methode ist hier gefragt – sondern ER

• glaubst du, das du ABBA berühren kannst?
• Wie?
• Was macht deine Berührung wohl mit SEINEM HERZEN 
• bitte frage ihn, bitte bitte frage IHN , gib ihm und dir Zeit für 

die Antwort

vielleicht magst du mal ein Bild malen, Farben gebrauchen um 
Berührungen anders darzustellen

denke nach, was im Alltag berührt dich? Warum?
Sind es Töne, Klänge



ist es Musik
ist es die Natur
Kinder
Alte
sind es Filme
Bilder
sind es eher Worte

was löst in dir so eine „geistliche Gänsehaut aus?“

bedenke in alle dem immer wieder
ER hat uns zuerst geliebt / ER fängt immer an
Jesus wurde Mensch, kennt jede Art der Wahrnehmung

also trau dich, lass dich neu und immer wieder von IHM berühren.

Eure Maria



Berührt von des Meisters Hand 
on Myra Brooks-Welch
Sie war staubig alt und abgenutzt,
kaum wert des Versteigerers Zeit –
Die alte Geige auf dem Tisch,
fast tat sie ihm schon leid.

Mit einem Lächeln hob er sie auf
und rief: »Was gebt ihr mir dafür?
Wer bietet zuerst? Ein Taler, zwei,
jetzt drei! Wer gibt mir vier?«

»Drei Taler zum Ersten, zum Zweiten, nur drei?
Verkauft für drei...?« Doch dann
kam aus der hintersten Ecke des Raums,
ein silberhaariger Mann!

Er nahm die Geige und stimmte sie schnell –
Musik füllte plötzlich den Raum!
Der Reichtum der Töne ergreifend und schön,
den Leuten erschien's wie ein Traum.

Das Lied ging zu Ende, die Menge gebannt,
der Versteigerer stieg aufs Podest,
Und fragte: »Was bringt die Geige denn jetzt?«
seine Stimme entschlossen und fest.

Er schrie: »Eintausend, wer gibt mir zwei?
Zweitausend, warum nicht drei?
Dreitausend zum Ersten, zum Zweiten, nicht mehr?
Für Dreitausend verkauft – und vorbei!«

Nun über dem Jubel wurden Stimmen laut,
»Warum haben wir den Wert so verkannt?«
»Die Geige«, so kam die Antwort dann,
»war berührt von des Meisters Hand!«

Vielen Seelen geht's wie's der Geige ging,
von Schicksal und Elend vernarbt,
Werden sie billig versteigert, fast ohne Wert,
auf des Lebens gleichgültigem Markt.

Doch der Meister kommt und von der törichten Schar,
versteht's keiner im ganzen Land,
Dass eine Seele wertvoller wird,
wenn berührt von des Meisters Hand!

Oh Meister, ich bin wie die wertlose Geige!
Bitte, leg Deine Hände auf mich!
Forme mich neu und schreib mir ins Herz
eine Melodie, Herr, nur für Dich!
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